
COURS COLLECTIFS DE 

SOPHROLOGIE

Inscription obligatoire par téléphone au 
06 47 27 97 52 ou par mail à :
laurelucas-renault@orange.fr

Salle de sport de La Bussière – 9 rue de Lyon

Le 1er mardi de chaque mois
De 10 h à 11 h

Sophrologue certifiée RNCP 
www.laure-renault-sophrologue.com

Nouveau à 
la Bussière

Ouvert à 
tous

12 € 
le cours

Prochain 
cours : mardi 

7 juin

Inscription 
obligatoire


